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IIpumepHoe HecATHIHEBHOE MEHIO — PACKIAKA NH 06y UK HXCSE
MYHHUIHMIAJBHBIX Ka3eHHbIX 001ieoipa3oBaTe/ibHbIX YUPesKIeHH i
I'payeBckoro MyHununaabHoro okpyra CrasponoJibckoro kpas na 2024/25
yueOublii roa: 1-4 kiaccos, 5-11 kaaccos, nerei yuacruukoB CBO, nereii ¢
OrPaHUYEHHBIMH BO3MOMKHOCTAMH 310POBbSI.
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IpuMepHoe fecSITHIHEBHOE MEHIO — PACKJIAKA

J{uist opraHu3zaumu ropsiyero nutanus (0oea) odyuarmwmuxcest 5-11 kiaccos

I'payeBcKOro MyHHIIUNAJIBHOIO OKpPYra
«2024/2025 y4eOHbIi roa»



Henens: nepsas

MuHepanbHbie
Brixon ButaMUHbI BELIECTBA
Ne HaumeHoBaHue 6io1a (rp.) b K y Kkan Bl € 1A E Ca P Mg Fe
1neHb
Obex
84 |Bopu ¢ kapTodenem 1 Gacosbio 250 3,56 5,12 | 14,17 127,75 0,1 6,7 0 3,1 54,18 99,5 34,45 1,73
291 (ILioB u3 Opoiinep-UbIIIeHKa 100/300 23,1 23,8 22 394,1 0,1 4,8 0,3 0,0 32.3 239 42,3 2,1
r/n  |Cok ¢ppyKTOBBIH 200 1 0,2 19,6 83,4 0 4 0 0 8 14 8 2,8
r/n | Xneb neHUYHbIH 50 3,2 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 112 54 0,72 0,12
r/m | Xneb prxaHoi 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
OBoOLIY HATYpaIbHBIE CBEXKUE UIH
71\70 |coneHsie 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8,4 0,6
Hroro: 890 33,36 29,92 | 108,17 | 843,55 0,3 21,5 0,3 4,04 124,88 457,8 99,57 8,55
2 1eHb
Oben

101 |Cyn KpecThSIHCKHIA C KpYIMOi 250 1,7 2. 13,3 85,2 0,1 16,5 0,2 0,3 23,6 55,1 14,18 0,58

229 |['ynaw U3 roBsaAMHBI 100/50 13,36 14,08 3,27 164 0,01 12 0 0,037 23,6 117,03 20,27 2
305 |{Puc npumyeHHbIH 200 4.8 6,26 512 281,46 0 0 0 0.4 372 11,86 21,77 0,7
354 |KoMmmoT U3 CyXOBPYKTOB 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1.4 0,28
r/n | Xne® nmeHu4HbIA 50 32 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
/i’ | XneG pxaHoi 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5.4 26,1 5,7 1,2

UBOLW HaTypa/IbHbIC CBEKAC WITH

45 |coneHble 60 2,6 S 3,13 69,33 0,03 15,87 | 0.005 0,65 46 32,35 15,33 0,8

Hroro: 940 27,73 28,76 | 136,8 890,19 0,24 33,6 0,2 2,227 158,1 299,24 79,37 5,68




MpunepanbHbie

Beixon BurtamuHsl BEIIECTBA
Ne HaumeHoBaHue 6mrozia (rp.) B XK 'S Kkan Bl €1 A E Ca | P Mg Fe
3 neHp
Oben

99 |Cyn u3 oBoluei 250 3 4,2 10,2 91 0,1 11 0,2 0,2 22 30 20,75 0,78

Kotnera py6nennas u3 6poiinep-
295 |upITUIEHKA C COYCOM CMETaHHbBIM 100/50 16 19,94 | 12,87 | 292,16 0 1,64 | 0,12 0,66 10,35 177,9 21,28 1,34
171 |Kaia rpeyneBas pacceimuaras 200 4,8 6,1 133,33 | 274,66 0 0 0 0,4 14,66 104 181 6,08
349 |Kommor u3 cyxodpyKToB 200 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2 9,4 0 0

OBoOLIM HAaTypaJIbHbIE CBEIKUE UITH

COJIEHbIE 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8,4 0,6
r/m | Xneb mueHuYHbIH 50 3.2 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m | Xneb prxaHOH 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2

Hroro: 940 29,5 31,04 | 228,2 973,52 0,2 18,64 | 0,32 2,2 79,41 426,6 237,85 | 10,12
4 neHnb
Oben

{1 u3 cBexei KamycThl U
87 |kapTodens 250 1,8 S 6,9 86,6 0 33,4 0,2 2,2 19,3 51,5 22,13 0,83

Pri6a (MuHTAlM), TylIEHas B TOMaTe
229 |c oBowamu 100 9,69 5,25 3,38 104,89 0,055 3,65 | 4,71 0,022 34,14 117,2 26,64 0,6
310 |Kaprodenb oTBapHOI 200 3,81 5,76 | 30,68 189,7 0,21 27,99 0 0,016 19,52 106,25 39,08 1,55

OBolLLH HaTypaJlbHbIE CBEXKUE UK

COJIEHBIE 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8,4 0,6
350 |Kucens u3 cyxodpykron 200 0,1 0 26,9 110,2 0 3 0 0 5 150 0,1 0,1
r/n | Xne6 nueHuyHbIH 50 3,2 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m | Xneb pikaHOM 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2

Uroro: 890 21,1 16,81 | 120,26 | 729,69 0,365 74,04 | 4,91 3,178 108,36 | 395,45 102,77 5




MuHepanbHbi€
Brixon ButamMuHbI BELLIECTBA
Ne HaumenoBanue 6mona (rp.) b XK vy Kxan Bl ] €.} A E Ca | P Mg Fe
S nennb
Oben

259 |Bopu ¢ kanmycToil ¥ KapTodenem 250/10 1,8 5 12,3 102 0 22,2 0,2 23 274 54,5 51,8 1,3
278 |Tedrenu mscHble (rOBsIHHA) 100 10,6 13,2 9,5 198,6 0 1,6 0 0,5 14,6 6,1 65,1 1,7
171 |Kaia rpeyHeBas paccelmyaras 200 4,8 6,1 133,33 | 274,66 0 0 0 0,4 14,66 104 181 6,08
349 [Kommnort u3 cyxopyKToB 200 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 2 9.4 0 0

OBOILIM HAaTypaJIbHbIE CBE&)XXHE UITH

COJIEHBIE 60 0,5 0,1 15 8,1 0 6 0 0,1 13,8 252 8.4 0,6
r/m | Xeb mueHUYHbIH 50 32 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m | Xneb pxaHOi 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,4 26,1 5.7 1.2
r/m |516510K0 cBeXee KaTUOPOBAaHHOE 100 0,4 0,4 9,9 47 0,3 0 0 8 26 12,28 0,72 0,12

Hroro: 1000 23,30 25,50 | 236,83 | 937,96 0,40 29,80 | 0,20 12,14 115,06 | 291,58 313,44 | 11,12
6 IEHD
O6en

102 |Cyn kapTodenbHblii ¢ FOPOXOM 250 5,6 5,4 17,5 140,7 0,2 9,8 0,3 4 35,6 48,8 35,57 2,05
259 |XKapkoe no goMamHeMy 100/300 25,7 27,9 22,2 442,6 0,3 28,8 0 4,2 58,7 20,7 198.,5 3.1
376 |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28

OBOLUM HATypaIbHbIE CB&XKHE WU

COJIEHBIE 60 0,5 0,1 1.5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8,4 0,6
r/n | Xneb nueHu4YHbIH 50 3i2 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m {Xneb pkaHOM 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,4 26,1 5,7 12

Hroro: 890 37,07 34,12 | 107,1 881,6 0,6 44,63 | 03 9,14 135,8 177,6 250,29 9,35




MuHepalbHbIe

Beixon ButamuHsl BeIIIECTBA
Ne HaumeHoBanue 6mona (rp.) B XK v Kkan Bl e A E Ca | P Mg Fe
7 neHb
Oben
Cyn kaprodenbHbli ¢
103 |MaKapOHHbIMH U3AEIHAMU 250 25 5,3 16,4 122,4 0,1 16,8 0,2 2.5 27,8 28 24,17 0,9
291 |I1noB u3 Gpoiinep-LblIeHKa 100/300 23,1 23,8 22 394,1 0,1 4.8 0,3 0, 02 32,3 239 42,3 2:1
r/m  |Cok GpyKTOBBIH 200 1 0,2 19,6 83,4 0 . 0 0 8 14 8 2,8
r/n | Xne6 nueHUuYHbIH 50 3,2 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m | Xneb pxaHoi 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 26,1 5,7 1,2
OBolLM HATypaJIbHbIE CBE&XHE MU
71\70 |coneHbie 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 84 0,6
Hroro: 890 32,1 30,1 | 1104 838,2 0,2 31,6 0,5 0,94 98,5 386,3 89,29 7,72
_ _
8 neHp
Oben
259 |Bopui ¢ kamycToi 1 KapTodenem 250/10 1,8 5 123 102 0 222 0,2 2.3 27.4 54,5 51,8 1.3
Kornera pyonenHas u3 Opoitnep-
295 |ublrieHKa ¢ COycOM CMETaHHbIM 90/50 16 19,94 | 12,87 292,16 0 1,64 0,12 0,66 10,35 177,9 21,28 1,34
202 [MaxapoHHbBIe U3 OTBAPHBIE 200 7.33 6,4 41,73 254,66 0,13 0 0 1,06 9,33 14,66 48 1,06
349 |KommnoT U3 cMecu CcyXo(pyKTOB 200 0,67 0,09 | 32,02 132,8 0,02 0,73 0 0,01 32,48 23,44 17,46 0,7
OBolM HAaTypaibHbIE CBEXKHE HITH
COJIEHBIE 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 252 8.4 0,6
r/n | Xneb nueHuYHbIH 50 3,2 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m | Xneb prkaHOU 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5.4 26,1 5,7 1,2
HToro: 930 31,5 32,23 | 151,32 | 1019,92 0,25 30,57 | 0,32 4,97 109,96 375,8 153,36 6,32




MuHepalibHbIE
Beixon BuTaMuHEI BEIECTBA
Ne HaumeHoBanue 6mona (rp.) B X vy Kkan Bl | € i & E Ca | P Mg Fe
9 neHp
Oben
102 |Cyn kapTodenbHblii ¢ rOpoXom 250 5,6 5.4 17,5 140,7 0,2 9,8 0,3 4 35,6 48,8 35,57 2,05
305 |puc npuITyIEeHHbIH 200 4.8 6,26 51,2 281,46 0 0 0 0,4 37,2 11,86 21,77 0,7
Bpoiinep-LpINieHoK, TyleHHbIH B
290 |cMeTaHHOM coyce C TOMaroM 100/50 10,92 9,83 4,3 149,35 0,055 2,09 | 38,96 0 40,32 88,04 4,93 0,76
350 |Kucenp u3 cyxodhpykToB 200 0,1 0 26,9 110,2 0 3 0 0 5 15,2 0,1 0,1
r/m | Xned MueHU4IHbIH 50 3.2 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 112 54 0,72 0,12
r/m | XneG pxaHou 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
r/n  |5I6n0Kk0 cBexee KaTMOpPOBaHHOE 100 0,4 0,4 9,9 47 0,3 0 0 8 26 12,28 0,72 0,12
Hroro: 980 27,02 22,59| 160,7 958,91 0,655| 14,89| 39,26 13,24| 160,72 256,28 69,51 5,05
10 neHn
Obex
Cyn kaprodensHbIii ¢
111 |MakapOHHBIMH U3AETUAMH 250 3,9 2,8 19 117 0,1 6 0,2 04 21 22 27,28 1,13
278 |TedTtenu MscHsie (roBaauHa) 100 10,6 13,2 9,5 198,6 0 1,6 0 0,5 14,6 6,1 65,1 11/
171 |[Kama rpeureBas pacceinuaras 200 4,8 6,1 133,33 | 274,66 0 0 0 0,4 14,66 104 181 6,08
349 |Kowmmor u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,67 0,09 | 32,02 132,8 0,02 0,73 0 0,01 32,48 23,44 17,46 0,7
r/n | Xned nineHu4HbIH 50 32 0,4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m | Xneb pkaHoii 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5,4 26,1 5,7 1,2
OBoIM HaTypaJibHbIE CBEKHE MU
71\70 |coneHsie 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8,4 0,6
Hroro: 890 25,67 22,99 | 246,25 | 961,36 0,22 1433 | 0,2 2,25 113,14 | 260,84 305,66 11,53
i _ | _ _ _ _ _ ]

MeH10 cocTaBI€HO COrIaCHO HOPMATHBHBIX OKYMEHTOB:
1. CoopHuK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO 1A 06y 4aIOLMXCs BO BCEX 00L1E00Pa30BaTeNbHBIX YUPEkICHHSX (COOpHHK TeXHUYECKHX HOPMATHBOB)/ MOA peaakuueii TyTenbiHa
2. Tabnuua XMMHYECKOrO COCTaBa M KaOPHHHOCTH POCCHICKHX MPOAYKTOB nuTaHus. Ckypuxut H.M., Tytenpsn B.A. - Mocksa, 2015r.




